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Une nouvelle présidente pour le

Mouvement des Reégies
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Le Mouvement des Régies, la téte de réseau des
129 Régies de Quartier et de Territoire, a le plaisir
d'annoncer l'arrivée de sa nouvelle présidente,
Catherine Simonneau, élue lors du conseil
d’administration du 5 juillet 2024.

Lire le communiqué
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Signature d'une convention de
partenariat entre 'USH, ses
fédérations et le Mouvement des
Régies
Riche d’une histoire partagée de plus de 40 ans, les Régies de Quartier et

les organismes HIm agissent ensemble dans de nombreux quartiers en
faveur de la gestion urbaine, de la transition écologique, de la proximité

avec les habitants et de I'insertion par I’activité économique.

A l'occasion des nouveaux contrats de ville 2024-2030, la coopération et le
renforcement des partenariats locaux sont essentiels pour étre au rendez-vous
des enjeux dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville.

Pour impulser une dynamique nationale et conforter les partenariats locaux,
c’est au sein de la Régie de Quartier du 19éme arrondissement de Paris que
'USH et ses Fédérations (la FNAR, la Fédération des ESH, la Fédération des
OPH, la Fédération nationale des sociétés coopératives HIm) ainsi que le
Mouvement des Régies ont signé une convention nationale de partenariat le 18
juin 2024.



L'USH et ses Fédérations se sont engagées a mobiliser les associations
régionales HIm et les organismes HIm pour développer des actions avec les
Régies de Quartier de Territoire, a associer le Mouvement des Régies aux
travaux de 'USH sur les sujets d’intérét commun et a valoriser les projets
menés localement. Parmi les themes de travail en commun identifiés figurent
notamment 'amélioration du cadre de vie, la transition écologique et solidaire, la
cohésion sociale, la lutte contre la précarité énergétique, l'inclusion numérique,
l'insertion professionnelle des habitants des quartiers ...

Cette convention fera, par la suite, I'objet de déclinaisons opérationnelles
locales via les Associations Régionales. Ces derniéres seront mobilisées par la
FNAR.

Plus d'1,5 milllions de vues pour
I'Epibus !

En Lot-et-Garonne, une
épicerie ou tout est a 0,60€ le
kilo

"Quand on va au supermarche, pour 50€, an n'a
pas grand chose." Dans cette epicerie ambulante
et solidaire qui sillonne les routes et les villages du
Lot-et-Garonne, tout est & 0,60€ le kilo. Et ¢a
change la vie. Brut a suivi I'Epi'bus dans sa tournée
prés de Villeneuve-sur-Lo
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Brut a diffusé un reportage sur le projet Epibus
de la Régie de Territoire de la Vallée-du-Lot qui a
rencontré en quelques jours un succes inoui sur
les réseaux sociaux !
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Une initiative pour lutter contre la

précarité alimentaire

Thomas Coutarel, responsable de I'Epi'Bus, explique : "On va dans les ruralités
pour distribuer des paniers alimentaires de fruits et Iégumes locaux, et souvent
bios, a 0,60€ le kilo." Leur cible principale ? "Les travailleurs en précarité et les
retraités a faible pension”, précise-t-il. Pour bénéficier de ce service, il faut
toucher moins de 1650€ net par mois pour une personne seule, avec une
cotisation de 10€ par mois. Un second plafond encore plus bas, basé sur le
seuil de pauvreté a 1158€ mensuels, permet d'accéder a des produits financés
par le Fonds européen d'aide aux plus démunis comme des sardines ou de la
semoule.

Des produits frais et locaux a petits
prix

Thierry, chargé de la distribution, coupe avec précision les portions de fromage.

"200 grammes, ¢a revient a 0,12€", dit-il fierement. L'Epi'bus propose aussi des
légumes frais comme des tartes aux légumes a 2,29€ piece. "Un panier moyen,
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¢a va étre entre sept et dix kilos (...) un ticket moyen entre 3€ et 7€", explique
Thierry. Parmi les produits d'hygiéne, une eau micellaire de 538 grammes est
facturée 0,32€. "Je pense que ca peut rendre service"”, commente Thomas
Coutarel.

Un véritable soulagement pour les
bénéficiaires

Pour de nombreux clients, I'Epi'bus est une bouée de sauvetage. Une retraitée
s'exclame : "Quand on va au supermarché, pour 50€, on n'a pas grand chose."
Son mari renchérit : "On n'a pas de loyer a payer, heureusement qu'on est
propriétaires, sans ¢a on pourrait coucher sous les ponts.” lIs ajoutent : "On
commence a diminuer les restaurants aussi." L'initiative soulage réellement le
quotidien de ces bénéficiaires, comme le souligne Thomas Coutarel : "Quand on
voit le bien que ¢a procure a certaines personnes... C'est un peu triste de devoir
se priver de l'alimentation.”

Grace a des subventions et au soutien de la Banque Alimentaire, I'Epi'Bus a
déja distribué 8,7 tonnes de nourriture a 240 personnes depuis son lancement

en février 2022. Une initiative solidaire de la Régie de Territoire essentielle
dans un contexte de précarité grandissante.

Voir la vidéo de Brut

Du 13 au 15 septembre : Le Mouvement des
Régies a la Féte de I'Humanité

Du 24 au 26 septembre : Le Mouvement des
Régies au Congrés HLM de Montpellier

Le journal Regies en Action vient
de paraitre !



https://www.brut.media/fr/news/en-lot-et-garonne-une-epicerie-ambulante-ou-tout-est-a-0-60-le-kilo-a797f9fe-3081-4307-8459-6b3bbcb08f27?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Le%20Mouvement%20des%20Rgies%20n12&utm_medium=email

SOLIDRIRE

Partout en France, les projets des Régies
mettent en ceuvre la transition écologique
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Lire le journal

REVUE DE PRESSE
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Régie de Quartier La Rochelle
"Soigner la terre, ’lhumain et la
biodiversité" : une micro-ferme
en pleine ville pour cultiver les
liens dans le quartier

Dole. La Régie de Quartier, une
structure d'insertion vers
I'emploi classique, une sorte
de tremplin

Coupes budgétaires :
'Insertion par l'activité
économique tire la sonnette
d’alarme

"Engagé, généreux", Bernard
Gardin, figure discréete des
quartiers nord de Bourges et
ancien président de la Régie de
Bourges, est décédé
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