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[lustration des initiatives portées par les Régies de Quartier et les Régies de Territoire

dans le cadre du réseau Si T'es Jardin

%

LES PRODUCTIONS AGRICOLES SITUEES DANS OU A PROXIMITE DES VILLES.

Elles se situent au niveau des interstices urbains : les pieds d'immeubles, les friches, les caves...

Elles peuvent prendre la forme de jardins collectifs et d'insertion, de micro-fermes participatives
¥ et de projets d'éco-paturage et on parle volontiers des « agricultures urbaines » tant leurs formes

et leurs fonctions sont variées.

DES PROJETS EMERGENTS QUI GENERENT DE NOUVEAUX METIERS AUX
COMPETENCES TRANSVERSALES (ANIMATEURS JARDIN, ENCADRANTS
MARATCHERS, BERGERS URBAINS...).

L'agriculture urbaine n'a pas vocation a nourrir la ville mais permet de reconnecter les citadins

a la nature et a leur alimentation, en complémentarité d'une production agricole rurale.

A L’ECHELLE DU QUARTIER, AMELIORATION DU CADRE DE VIE.

Que ce soient les jardins partagés en pied d'immeuble, les points de vente de légumes produits
biologiques de saison a prix solidaire ou les moutons qui paturent dans le parc municipal, les

impacts sociaux, écologiques et économiques sont nombreux sur le quartier.

UN OUTIL PUISSANT DE DEVELOPPEMENT SOCIAL ACCESSIBLE A TOUS.

L'agriculture urbaine est un support d'insertion et de lien social, contribue a I'alimentation des
familles et concrétise le projet citoyen des Régies de quartier et de territoire. Par et pour les

habitants, elle permet d'expérimenter la joie d'étre dehors au contact du végétal et de faire

soi-méme, quel que soit son age, son origine ou ses difficultés.

Une multitude de projets au service d'un territoire et de ses habitants
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Si T’es Jardin est une initiative du CNLRQ
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Des projets d'embellissement du cadre de
vie portés par les habitants, vecteurs de lien

social et de sensibilisation a I'environnement.

JARDINS PARTAGES

Souvent situés en pied d'immeubles, les jardins
partagés permettent aux habitants d'un méme
quartier de jardiner collectivement, sur des parcelles
individuelles ou collectives. lls ont pour objet le
développement des liens sociaux de proximité par le
biais d'activités sociales, culturelles ou éducatives

accessibles a tous.

JARDINS FAMILIAUX

Les jardins familiaux sont constitués de
grandes parcelles individuelles destinées a

I'autoproduction alimentaire familiale.

Ces jardins écologiques sont tous entretenus sans pesticides ni engrais chimiques en s'inspirant de la

/
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Des exploitations agricoles biologiques a vocation
sociale, productrices d'emplois, d'apprentissage

et de légumes biologiques en circuits courts.

MARAICHAGE - JARDINS D’INSERTION

Les jardins d'insertion des Régies de Quartier et des
Régies de Territoire sont implantés sur plusieurs
hectares. Le maraichage est le support de I'insertion
sociale et professionnelle de publics en difficultés,
éloignés de I'emploi et/ou en situation d'exclusion. La distri-
bution des légumes se fait en circuits courts sous forme de
paniers de légumes ou au détail a des épiceries biologiques,
sur internet et via des points de ventes sur le quartier.
Il existe en général un prix solidaire pour permettre une

accessibilité a tous des légumes.

MICRO-FERMES PARTICIPATIVES

A la croisée du jardin partagé et de la ferme
urbaine de moins d'un hectare, les micro-fermes
participatives se caractérisent par une hybridation
entre des activités de vente de légumes et
d'animation. Une multitude de fonctions
écologiques, sociales et pédagogiques irriguent

leurs quartiers d'implantation.
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Des espaces publics vivants entretenus, sans pesticides,

par des salariés en insertion, vecteurs de nature en ville

et de sensibilisation a I'environnement.

GESTION ECOLOGIQUE DES ESPACES VERTS

Elle permet d'intégrer des criteres de durabilité dans
I'entretien de I'espace public. LAgriculture urbaine de
services regroupe les projets utilisant des techniques
agricoles ou d'élevage a des fins d'aménagement et
de gestion de I'espace public comme les vergers dans
les parcs, I'éco-paturage ou les ruches en ville pour
améliorer la pollinisation. La vocation alimentaire
est secondaire mais ses fonctions sociales et

¢écologiques sont puissantes.

ECO-PATURAGE

La loi « Zérophyto » (2017) interdit I'usage de
pesticidesdans |'espace publicetdepuis 2019, elle est
étendue aux particuliers. L'Eco-paturage consiste
a faire paturer des animaux rustiques (chévres,
moutons, chevaux, poules...) sur des espaces
verts publics. C'est une alternative au désherbage
mécanique peu colteuse, particulierement adaptée

aux espaces inaccessibles.

nature, afin de préserver les ressources en eau, le sol, I'environnement et la santé.

Je territoires

Jivemifé

Une diversité de projets
pOUT Une

REGIE DE QUARTIER DE VILLENEUVE-VILLAGE-OLYMPIQUE A GRENOBLE (38)

e Jardins partagés en pied d'immeuble, projet « du blé au pain » avec moisson,
fabrication de farine et cuisson de pain sur le quartier et partenariats autour

de l'autoproduction alimentaire dans le cadre du projet « des jardins pour vivre ».

REGIE DE TERRITOIRE PROGRESS A RODEZ (12)

e Création et animation de jardins partagés dans le cadre du programme national
«Territoires a énergie positive pour la croissance verte » du Ministére de la Transition

écologique et solidaire, poulailler collectif.

REGIE DE QUARTIER DE LANNION (22)

e Jardin familial et jardin participatif et productif afin que chaque jardinier reparte
avec des légumes lors des animations mensuelles et que les surplus de production

soient redistribués aux habitants du quartier en collaboration avec les commercants.

REGIE DE QUARTIER DE LORMONT (33)

e Composterie et jardiniéres en pied d'immeuble issues de deux ans de
concertation avec les habitants, animations autour de I'alimentation durable, du

zéro déchet et de la permaculture.

Je territoires

Jivemité

Une Jivemifé Ae projets
poOUT UNne

REGIE DE QUARTIER SAINT-JEAN A CHALON-SUR-SAONE (71)

e Jardin d'insertion au sein du quartier populaire, production de légumes,
de plantes aromatiques et vente de paniers hebdomadaires a 80 adhérents,
verger, plateforme de compostage et projet de restaurant-conserverie solidaire

approvisionné par le jardin d'insertion et la collecte d'invendus.

REGIE DE TERRITOIRE DES 2 RIVES A BILLOM (63)

e Jardin d'insertion labellisé Nature et Progrés avec systéme de vente en ligne
et pépiniere « végétal local ». Implication dans le Projet Alimentaire Territorial
et projets en cours pour la relocalisation alimentaire : création d'un réseau de

jardiniers ruraux et d'un centre d'échanges et de formation.

REGIE DE QUARTIER OCEAN A SAINT-HERBLAIN (44)

e Jardin d'insertion labellisé AB, fournissant le restaurant solidaire et projet de
micro-ferme urbaine participative. Vente de [égumes sur site, a la Biocoop, dans

un magasin de producteurs « Made in Coéron » et sur le quartier prioritaire.

REGIE DE QUARTIER D’ANGOULEME - ARU (16)

e Jardin d'insertion labellisé AB, transformation ponctuelle de Iégumes en conserves
lors de pics de productions, prestation complémentaires pour un viticulteur et un jardin

de Cocagne, vente de fleurs et quelques fruits.

REGIE DE QUARTIER C2S A VIERZON (18)

e Activité d'éco-paturage pour l'entretien des espaces verts de la ville en
lien avec l'association Entretien Nature et Territoire et projet d'éco-pdle
alimentaire. Etude de I'impact des moutons de race Solognot contre I'invasive

renouée du Japon et mobilisation des habitants via un outil de science participative.

REGIE DE QUARTIER RESPIRE A SAINT-JEAN-DE-LA-RUELLE (45)

« Eco-paturage pour I'entretien des espaces verts de la ville et prestations

pour des entreprises. Partenariat avec I'association « La Moutonte » spécialisée

REGIE DE QUARTIER DE TREMBLAY-EN-FRANCE (93)

e Activité de gestion des espaces verts en insertion couplée a l'activité
d'entretien et d'animation de jardins solidaires et d'une grainotheéque pour
I'embellissement du cadre de vie, une revalorisation-diversification des parcours

d'insertion et une sensibilisation de tous a la permaculture.

REGIE DE QUARTIER CCM BASSIN NORD AU CREUSOT (71)

e Rucher et verger de variétés anciennes en lien avec le jardin d'insertion géré de

maniére écologique. Réalisation de 3 formations « jardinage au naturel » pour le réseau.
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vers des systemes interconnectés entre eux et avec leur territoire

REPERES

FoncTiONS ProbucTiONS

Sociale Légumes
Educative Fruits
Environnementale Céréales
Economique CEufs
Alimentaire Miel
Paysagere Champignons
Santé Lait
Loisir Viande
° °

Lieux

Pied d'immeuble

Parcs et Espaces verts

Friches et Interstices
Toits et Terrasses
Parkings et caves

En plein air
Sous serre

ETAPES CLES

TECHNIQUES

Pleine terre
Bacs
Sol reconstitué
En plein air
Sous serre

A chaque étape, la structure pourra étre accompagnée par des professionnels locaux et nationaux.

DiaGNosTIC ET

Co-CONSTRUCTION ET
MOBILISATION DES MODELISATION DU PROJET
PARTENAIRES

[ ] [ ]
Inspiration Lancement
Objectifs et lieu

Financements

Equipe projet
Communication
Indicateurs Financements

° Suivi et Bilan

FACTEURS DE REUSSITE

e Ancrage territorial et partenariat

3. ADAPTER

ADAPTATION ET
CONFORTEMENT DU
MODELE
[
Confortement
Diversification
Echanges de pratiques

Financement initial et équilibre économique

Portage du projet et compétences sociales et techniques internes
Démarche d'éducation populaire et participation des habitants

Mise en réseau, intégration a Si T'es Jardin et accompagnement
Diversification et complémentarité des activités d'Agriculture urbaine
Intégration paysagere

DEVELOPPEMENT DES
ACTIVITES CONNEXES

Diversification

Capitalisation

Rayonnement
Echanges de pratiques
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pour des jardins au ceeur de la cité

110

200
25
30
20

jardins et projets

d’Agriculture urbaine
personnes formées
événements organisés
jardins financés

jardins accompagnés

§i T'es Jardin © 144 boulevard de la Villette
75019 Paris @ accueil @ sitesjardin.org
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Créée a l'initiative du Comité National de Liaison des Régies de Quartier

(CNLRQ), l'association Si T'es Jardin regroupe des structures gérant et

animant des jardins et des projets d'agriculture urbaine, avec et pour les

habitants des quartiers populaires. Son expertise se base sur les 20 ans

d'expérience de terrain des Régies de Quartier et des Régies de Territoire en

partenariat avec les collectivités et les bailleurs sociaux.

Si T'es Jardin est un réseau national de I'Economie sociale et solidaire

(ESS) qui porte un projet politique centré sur la qualité de vie des habitants

des quartiers populaires via :

un accompagnement a chaque étape du développement d'un jardin,

une professionnalisation via un centre de formation, des échanges de
pratiques et des outils communs co-construits,

une représentation a I'Association Francaise d'Agriculture Urbaine
Professionnelle (AFAUP) et a la chaire Agricultures urbaines d’AgroParisTech,

et des partenariats financiers et professionnels reconnus.
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